Vsechny Vads i malé velmi zdravime! Pro inspiraci do

dalsich dnt Vam zasildm pdr ukolt na téma ,,Vstavej slunicko
holala” na tyden 8. — 12. 3., které se tyka jiZ prichazejiciho
jara. Tato pfiprava bude spiSe orientovand na procviceni —
pracovni listy, vybarvovani, pocitani... a pristi pfiprava bude
vice praktickd, mdte se na co tésit. © Budeme moc radi, kdyz
se nechdte inspirovat a mozZnd zapojite i zbytek rodiny. ©

V pripadé dotazu prosim obratte se na nds e-mail nebo tel.
Cislo 739 862 422. Predskoldci prosim nezapominejte, Ze
pracovni listy jsou pro vds POVINNE. Budeme rddi také za
zpétnou vazbu — fotky, ale také pripominky, co pristé zlepsit.

Prejeme Vam krasné a pohodové dny!
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* Pozorovdni - prvnich kyticek, navratu ptackid, hmyzu,
probouzejici se prirody a zmén, poslouchdni zvukii v prirodé...

* Sebeobsluha — SAMOSTATNOST pri oblékani, méné vyuZivat
dopomoc, uklizeni a udrzovani poradku ve hrackach,
samostatnost pri jidle...

* Povidani — dodrzovani danych pravidel (spolecenskych,
domadcich...), usporadani dne, mésict — dle obrazki, umét

pojmenovat, seradit spravné







Zajacik Zahradnik
Pomd&z zajacCikovi urobit’ zahradku (ohradku)

len okolo kvetin.
Do men3ej zahradky daj izbové rastlinky.







Slunééko sedmiteéné ma mit sedm teéek na svych krovkich. Slu-
néékdm nékteré telky chybéji. Dokresli je.
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~ OBRAZKY:-

V tad® obrdazkd najdi jeden, ktery se li3i od ostatnich, a dej ho

do krouzku.
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DOKRESLT OBRAZKY PODLE PRERUSOVANTCH CAR SPOCITED KOLIK JSI NAMALOVAL CTVERCL TROJUHELNIKG A KOLIX
KRUHL DOLE NA STRANCE NAPLS (1510 NEBO NAMALUJ 2A KAZDY TVAR CARKU. NAXONEC 0BRAZXY VYBARVI
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Tento pracovni list miZete vyuZit nékolika zplsoby:

1. Pojmenuj si kyticky, vystrihni a zahrajte si pexeso
2. Spoj odlisnymi barvami kyticky, které maji stejny stin, vybarvi a pojmenuj




DOKRESLI PRAVOU PULKU 0BRAZKU JARNECH KYTICEX. JE TU NARCIS, PAMPELISKA. FIALKA A
TULIPAN - POZNAS, KTERA JE KTERA? KITICKY VYBARVI SPRAVNYMI BARVAMI.
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JARNI KVETY

ZE SNEHU VEN WKOUKLA,
SMELA BILA SNEZENKA.
SVOLAVA HNED DALST KVITKY,
FIALKY A KONVALINKY.

* Pojmenuy a vybarvijarni kvéty. Dokresli dva tulipany.
19



NEFENEY A BLEDULE 50 PRVN] JARNT KYTICKT MUZEME JE NATLT PO 2IME JESTE POD ZBYTKY SNEHU
EAKFOURUD VEECHNY STINY SNEZEMICY BAX JE SPOCTTED A CT500 NEBO STEINY FOCET PUNT DX NAPTS 00 KRDUZKU
POD SNEZENKU NAXONEC SPOCTTET STINY BLEDULE A 1500 NEBO PUNT LY MAPTS DO KROUZKU POD BLEDUL
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Jarni prochazka

Zkus najit venku na prochazce vse, co vidiS na obrazku.
Své objevy si poznac a vybarvi.

Slunce Narcis Zizala
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PUZZLE

Vyfarbite obrdzok, rozstrihnite ho na $tvorieky,
Stvoréeky pomieSajte a moZete skladat' puzzle.
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Maly broucek spinkal v trave, (dFep, spime)

probudil se dneska prdvé, (do stoje, protahovat se)

protahl si nozic¢ky, (protahovat nohy)

hlavicku i ruci¢ky. (protahovat hlavu a ruce)
Na nohy vzal ba¢korky (ruka ukazuje na nohy)

a utikal do $kolky. (b&h na misté&)

..................................................................................................................................................................................
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Na po - Ii¢- ku vie-te - lic-ku, tam kde po-tok pra-me - ni,  dob- fe
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je ndam po té - Ii¢ - ku zd - ko - nem jsme chrd-né - ni.

So-sdc - ka-ma
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S0-sd - me, bez pre-std-ni  to sa-mé.

Do pé-ti, do pé-ti,

c G ¢ 6 ¢ R S -
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do pé - ti, do pé - i mu-si-me byt w ma-min-ky v dou-pé - (i

Na policku v jetelicku, tam kde potok prameni,
dobre je ndm po (élicku, zdkonem [sme chrdnéni.
Sosdckama sosdme, bez prestdni to samé.

Do péti, do péti, do péti, do péti
musime byt u maminky v doupéti,



Pohybova hra ,Kuba rekl"

Velice jednoducha postrehovka, kterad se libi hlavné mensim détem.

Pravidla:

Vedouci ddvd détem prikazy uvddéné "Kuba rekl" (Napr. Kuba rekl, sednéte si.)
Déti je plni. Kdyz ale vedouci vynechd "Kuba rekl", tak nesmi déti zareagovat. Kdo
se splete, tak vypadne. Spatné prikazy se uvddéji bud’ pathym jménem, nebo bez
jména. (Napr. "Pepa rekl sednéte si." "Sednéte si.")

Vedouci mliZe déti plést Spatnymi pohyby (nebo k tomu mizeme vyuZit ty déti,
které se jiz spletly a vypadly).

- https://www.youtube.com/watch?v=Mp8NO5Sy5QE - cviceni s MiSou

- https://www.youtube.com/watch?v=0C4b8j54tW4 - moc pékné video pro déti
na téma jaro, od p. ucitelek Pozlovice

- https://www.youtube.com/watch?v=Fqg2Sj 8IwQ

- https://www.youtube.com /watch?v=3j izoF8fIA - jarni pisnicky

- https://www.youtube.com /watch?v=54taDGaLWEI - ro¢ni obdobi

- https://www.youtube.com/watch?v=dZLOUUbUHS8s

- https://www.youtube.com/watch?v=u44s7-4Salc

- https://www.youtube.com/watch?v=MMyloyuG80k

- https://www.youtube.com/watch?v=RrsqaWyqyBI

- https://www.youtube.com /watch?v=cztEfhtsMrc -jarni klasické pohadky



https://www.youtube.com/watch?v=Mp8NO5Sy5QE
https://www.youtube.com/watch?v=0C4b8j54tW4
https://www.youtube.com/watch?v=Fq2Sj__8IwQ
https://www.youtube.com/watch?v=3j_izoF8fIA
https://www.youtube.com/watch?v=54taDGaLWEI
https://www.youtube.com/watch?v=dZLOUUbUH8s
https://www.youtube.com/watch?v=u44s7-4Sa1c
https://www.youtube.com/watch?v=MMyloyuG80k
https://www.youtube.com/watch?v=RrsqaWyqyBI
https://www.youtube.com/watch?v=cztEfhtsMrc






















Pohadka O Jarnim slunicku

Vykouklo sluni¢ko za bilym oblackem, ktery plul po modré obloze.
Sluni¢ko se protdhlo, zamrkalo a usmdlo se na svét. Letos nastal jarni
¢as néjak brzy, ale kyti¢ky uz vykukuji z hliny, ptdcci zacinaji zpivat
tak se slunicko dalo do prace. Rozzdrilo se na celou oblohu, zahnalo
obld¢ky a zacalo pomalu prohfivat zem. A jaro muze zadit.

Dalsi den v3ak bylo po$mourné rdno piné mrakt a sluni¢ku dalo moc
prdce najit asponi skulinku a nakouknout na svét. Mraky mély vsak
prevahu a tak sluni¢ko radéji nabiralo sily, aby mraky premohlo dalsi
den.

A skutecné, dalsi rdno se slunic ko plnou silou nadechlo a mraky se
polekaly a na mnoha mistech se potrhaly a sluni¢ko s ismévem
posvitilo na novy den. Vsimlo si, Ze ptdacku i kyti¢ek zase trochu
pribylo, objevilo se i nékolik berusek, které také zvédavé nahlédly,
jestli uz je dost teplo aby se mohly proletét. A tak jaro pokraovalo.

Brzy se viechno zacalo zelenat, bzucely véelky a bylo stdle tepleji.
Slunic¢ko z jasné oblohy sledovalo, jak se mu prdce dari a spokojené
se usmivalo, protoZe jaro je tu.




